
Tất cả các quy tắc COVID-19 đã bị gỡ bỏ

Những yêu cầu như cách ly 7 ngày cho những người có xét nghiệm dương tính với COVID-

19 , đeo khẩu trang khi đến các cơ sở chăm sóc sức khỏe đã được gỡ bỏ từ ngày thứ hai 2, 

ngày 14 thang 8, 11:50 tối.

Mặc dù yêu cầu cách ly đã được chính thức gỡ bỏ, chúng tôi khuyên bạn nên ở nhà trong 5 

ngày nếu bạn cảm thấy không khỏe với các triệu chứng của COVID-19.

Chúng tôi vẫn khuyến khích việc đeo khẩu trang khi đến các cơ sở chăm sóc sức khỏe và tự 

cách ly để ngăn ngừa sự lây lan của bệnh hô hấp. Những người có nguy cơ mắc bệnh 

nghiêm trọng do COVID-19 vẫn có đủ điều kiện để được điều trị bằng thuốc kháng vi-rút.

Các thông điệp chính về việc cách ly và đeo khẩu trang khi thăm các cơ sở chăm sóc sức 

khỏe đã được bổ sung cho bạn. Vài bộ câu hỏi thường được hỏi cũng có sẵn cho bạn tham 

khảo.

Để hỗ trợ những thay đổi này, Tế Whatu Ora sẽ cập nhật thông tin hướng dẫn trên 

website.

Website The United Against COVID-19, , covid-19.govt.nz, cùng website Te Whatu Ora, sẽ 

được cập nhật những thay đổi nêu trên.
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